République du Cameroun

COMMENT PREVENIR LA MALADIE A
CORONAVIRUS (COVID-19)

Se laver les mains a l'eau
propre coulante et au savon,
ou les frictionner avec une
solution hydro-alcoolique

A

Se couvrir le nez et la
bouche avec un mouchoir
jetable ou utiliser le pli du
coude lorsqu’on tousse ou
éternue

Bien cuire la viande et tous
les autres aliments avant
de les consommer

Eviter tout contact avec
une personne présentant
les symptémes de la

grippe

)

Ne pas entrer en contact
étroit avec des animaux
sauvages ou d'élevage
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Pour toute information utile, appelez gratuitement le 1510 @©
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